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A gondnoksag ala helyezési perek birésagi gyakorlata

I. A vizsgilat indokoltsdga, jogszabalyi hittere

1. A 2013. évi V. torvény (Ptk.) tobb ponton médositot-
ta, pontositotta a nagykoruak cselekvéképességének bi-
réi korlatozasara vonatkozé korabbi szabalyokat. A tor-
vényi szabdalyozas és az eljaras elsédleges kovetelménye
a gondnoksaggal érintett személy megfelel6 védelme,
megdvasa az ligyei viteléhez sziikséges belatasi képes-
ség korlatozottsaga esetén az akarataval és az érdekei-
vel ellentétes jognyilatkozatainak kovetkezményei alol.

Az Alaptorvénnyel és a nemzetkozi dokumentumok-
kal 6sszhangban a cselekvoképesség korlatozasanak
alapveto elvei: a szlikségesség, az aranyossag, az egyé-
niesités, a differencialds és a rendszeres feltilvizsgalat
kovetelménye. Ennek megfelel6en az ember csak any-
nyiban korlatozhat6 az 6nallé jognyilatkozat- tételben,
amennyiben az feltétlentil sziikséges, a korlatozasnak
az érintett élethelyzetéhez kell igazodnia, figyelembe
véve személyiségét, csaladi helyzetét, kdrnyezetét, és
életkoriilményeit, és ennek megfelel6en differencialt-
nak kell lennie. Végiil elengedhetetlen, hogy a korlato-
zas csak addig tartson, amig az valéban indokolt, ezért
a gondnoksag ala helyezést - annak elrendelését kove-
téen - rendszeresen feliil kell vizsgalni.

A Ptk. szabalyozasa a cselekviképesség korlatozasa-
nak két lehet8ségét ismeri: a részleges korlatozast, ami
egyrészt kizarélag ligycsoportokban val6 korlatozast
jelent, és a teljes korlatozast. Megjelent a Ptk.-ban két
olyan jogintézmény is, amelyek lehet6séget adnak a
gondnoksag ala helyezés elkeriilésére, illetve a cselek-
vOképesség korlatozottsaga esetén az érintett akarata-
nak minél teljesebb figyelembe vételére: ez a tdmoga-
tott dontéshozatal és az el6zetes jognyilatkozat.

A cselekvOképesség korlatozasanak alapja az érin-
tett mentalis fogyatékossaga. A Ptk. 4ltal hasznalt men-
talis zavar fogalom magaba foglalja a szdba johetd pszi-
chés elvaltozasokat. Ennek megallapitasa szakkérdés, a
szakvélemény a betegség fennallasat, annak sulyossa-
gat, illetve jellegét igazolhatja, de 6nmagaban nem ad
alapot a cselekviképesség részleges vagy teljes korla-
tozadsat eredményez6 gondnoksag ala helyezésre.

Tovabbi kévetelmény, hogy a mentdlis zavar az érin-
tett belatasi képességének a torvényben meghataro-
zott mértékl csokkenését eredményezze, jogai csak
akkor korlatozhatok, ha ez feltétleniil sziikséges és az
elérni kivant céllal aranyban all. A birésagnak elsédle-
gesen azt kell vizsgalnia, hogy az érintettnek van-e
olyan ligye, amely szilikségessé teszi egy bizonyos terii-
leten, tigycsoportban a gondnoksag ala helyezését.
Igenld esetben a vizsgalatnak ki kell terjednie arra is,
hogy az adott teriileten felmeriil6 jognyilatkozat sziik-
ségessége esetén az érintett megkapja- e kornyezetétol
az ehhez sziikséges segitséget, tdmogatast. A fokoza-

tossag elve alapjan a cselekvéképesség részlegesen
sem korlatozhato, ha az érintett személy jogainak vé-
delme a cselekvéképességet nem érint6 mas modon
biztosithatd. A részleges korlatozasara csak akkor ke-
riilhet sor, ha ez az érintett egyéni koriilményeire, vala-
mint csaladi és tarsadalmi kapcsolataira tekintettel in-
dokolt, a cselekvGképesség silyosabb foku korlatozasa
kivételesen és akkor alkalmazhatd, ha az enyhébb foko-
zattal az érintett jogainak védelme nem érhetd el.

2. A 2016. évi CXXX. torvény (Pp.) alapjan az érintett
jogainak védelme, a szamara sziikséges segitség nyuj-
tasa és érdekeinek képviselete érdekében a keresetle-
vél kézbesitésével egyidejiileg ligygondnokot kell ki-
rendelni [Pp. 438. § (2) bekezdés], aki az érintett teljes
perbeli cselekvéképességére tekintettel az alperes
mellett jar el, és kirendelése nem zarja el az alperest at-
tol a lehet6ségétdl, hogy a perben meghatalmazottként
képviseltesse magat.

E perekben kiemelked elvi és gyakorlati jelent6sége
van az érintett személyes meghallgatdsanak, el6adasa-
bél, a kérdésekre adott valaszaibdl, dsszefiiggd, vagy
osszefluggéstelen voltabol alakulhat ki a bird személyes
meggy6z6dése, ami kijeloli a tovabbi bizonyitas ira-
nyat, és jelentdsen befolyasolja az érdemi dontést. A
személyes meghallgatas kotelezettsége garancidlis
szabaly, amely csak elharithatatlan akadaly esetén
mellézhet6. Ennek valamennyi, az érintett életvitelével
kapcsolatos jelentds kortilményre ki kell terjednie, igy
arra, hogy térben, idében mennyire tajékozott, képes-e
ellatni mindennapi teendéit, hogyan gazdalkodik a jo-
vedelmével, milyen a viszonya a kdrnyezetéhez, van-e
maganéleti kapcsolatrendszere.

A birésagnak a perben - a kereseti kérelem korlatai
kozott - hivatalbdl is le kell folytatnia a sziikséges bizo-
nyitast, elengedhetetlen az igazsagligyi pszichiater
szakértd kirendelése.

A cselekvképesség részleges korlatozasa esetén az ité-
let rendelkez6 része tartalmazza azokat az tigycsoporto-
kat, amelyekre a korlatozas kiterjed. A Ptk. az tigycsopor-
tokat még példalézo jelleggel sem sorolja fel. Az 1959-es
Ptk. 14. § (6) bekezdésében foglalt felsorolas ezek megha-
tarozasahozkiindulasi alapként szolgalhat. A feliilvizsgalt
tigyekben talalkoztunk olyan iigyekkel, amelyekben a bi-
résag mas, korabban a torvényben sem nevesitett tigycso-
portokban is lehet8séget latott a cselekvéképesség korla-
tozasara. Indokolt lehet az ligycsoportok sziikebb kori
meghatarozasa, attdl fiiggéen, hogy az alperes életvitelé-
vel 0sszefliggésben milyen ligyek meriilhetnek fel.

Avalasztasi eljarasrol sz6l6 2013. évi XXXVI. torvény
13/A.§ (1) bekezdése alapjan a cselekvéképesség korla-
tozasat elrendeld hatdrozatban rendelkezni kell az
tigycsoportnak nem mindsilé valasztojogbol valé kiza-
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ras kérdésében. A torvény specidlis szempontot nem
ad, ezért indokolt a biréi gyakorlat vizsgalata abbdl a
szempontbol is, hogy a birdsagok az alkotmanyos alap-
jog gyakorlasat kozéleti ismeretek meghatarozott
szintjéhez, vagy ahhoz koétik-e, hogy az érintett az adott
mentalis adllapotaban képes-e a kiilvilagot megfelelGen
észlelni, valasztasi helyzetben a lehetdségeket felis-
merni, és az akaratanak megfelel dontést hozni.

A birésagnak a cselekvéképesség korlatozasat elren-
deld, azt fenntartdé vagy modosito itéletében rendelkez-
nie kell a gondnoksag ala helyezés kotelez6 feliilvizsga-
lata iranti eljaras meginditasarol, amely a cselekvoké-
pesség részleges korlatozasa esetén nem lehet késébbi,
mint az {télet jogerdre emelkedésétdl szamitott ot év; a
cselekvOképesség teljes korlatozasa esetén tiz év. A
Ptk. a feltlvizsgalat legkésdbbi hataridejét allapitja
meg, a bir6sag ennél korabbi id6pontot is meghataroz-
hat, ami akkor lehet célszert, ha a birésag az iigycso-
portokat a szokdsosnal sziikebben, az érintett aktualis
iigyeihez igazodva hatarozza meg.

3. A joggyakorlat- elemzés célja a gondnoksagi perek
- gondnoksag ala helyezés, médositasa, megsziintetése,
feltilvizsgalata - atvilagitasaval az anyagi jogi és az el-
jarasi szabalyok gyakorlati érvényesiilésének vizsgala-
ta, az itélkezési gyakorlat atfogo feltarasa és elemzése,
tovabba szilikség esetén szempontrendszer kidolgoza-
saval a biroi gyakorlat egységesitése.

IL. A joggyakorlat- elemzg csoport feladata,
osszetétele és munkamédszere.

1. A joggyakorlat-elemzés céljaval 6sszhangban a cso-
port vizsgalja a korlatozas elveinek gyakorlati megvald-
sulasat, az tigygondnok érdemi eljarasat, az érintett sze-
mélyes meghallgatdsanak terjedelmét és tartalmat, a bi-
zonyitasi eljaras, a hivatalbdli bizonyitas elrendelésé-
nek, a pszichiater szakérté kirendelésének gyakorlatat, a
szakvéleménnyel szemben tdmasztott kovetelmények
teljestilését. Vizsgalja és értékeli a szakértdi bizonyitas, a
szakkérdés és a jogkérdés elhataroldsanak kérdéseit.

Felméri és elemzi azokat az tligycsoportokat, ame-
lyekre a cselekvéképesség részleges korlatozasa kiter-
jed, a cselekviképesség teljes korlatozasanak indokait,
avalasztojog gyakorlasara vonatkozé dontés meghoza-
talanal figyelembe vett tényeket, koriilményeket, és a
kotelezd feliilvizsgalat id6pontjanak meghatarozasa-
nak szempontjait.
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2. A csoport bir6 tagjai jarasbir6sagi, a torvényszéki,
a Kuria csaladjogi tanacsanak jelenlegi és mar nyugdi-
jas birai, kiils6 tagjai egyetemi, féiskolai oktatok, igaz-
saglgyi szakértdk, és a gondnoksagi perekben rend-
szeresen eljaré iigyvédek. Reményeink szerint a cso-
port Osszetétele biztositja a gondnoksag ala helyezési
ugyek atfogo vizsgalatat és elemzését.

3. Ajoggyakorlat-elemzés els6dlegesen a 2018. julius
1-je utdn 2019. december 31-éig masodfokon jogerdsen
befejezett ligyek, a torvényszékek altal megkiildott ira-
tok vizsgalatan alapul. Indokoltnak latszik az dsszes
pertipusban toérvényszékenként 15, a Budapest Kor-
nyéki Torvényszékrdl 20, a Févarosi Torvényszékrol
30, dsszesen 320 ligy feldolgozasa és elemzése. Az ala-
kul6 iilés alapjan lehetséges a vizsgalandé tgyek sza-
manak mddosulasa, illetve a vizsgalat korlatozasa az
els6- masodfokud hatarozatokra. A bekért tigyek/hata-
rozatok feldolgozasat a csoport bird tagjai végzik el,
egységes szempontrendszer alapjan részben anyagi
jogi, részben eljarasjogi kérdéseket vizsgalnak.

Akiils6 tagok bevonasaval, az altaluk készitett tanul-
manyokkal mas szemszogbdl elemezhet6 az ligygond-
nok tevékenysége, a szakértdi bizonyitas, tovabba meg-
ismerhet6vé valnak a gondnoksagi perekkel kapcsola-
tos tagabb osszefliggések, és a nemzetkozi gyakorlat.

I11. Utemterv

1. Ajoggyakorlat elemzé csoport alakuldé iilését 2020.
januar 20. napjan tartja. Ekkor dont a munkatervrdl, a
vizsgalat menetérdl, szempontrendszerérél, a felada-
tok felosztasardl, a hataridékrol, a tovabbi tilés/tlések
id6pontjairol és napirendjérdl.

2. A csoport kiils6 tagjai 2020. 4prilis 30-ig elkészitik
tanulmanyaikat.

3.Abiré tagok 2020. junius 30-ig a szempontrendszer
alapjan feldolgozzak az ligyeket, illetve az els6- és ma-
sodfoku hatarozatokat.

4. Akuriai biré tagok 2020. augusztus 31-ig 6sszegzik
avizsgalat adatait.

5. Az elkésziilt anyagok 2020. szeptember 30-ig véle-
ményezhetdk, a felmerilé kérdések, javaslatok, kiegé-
szitések megbeszélésére a 2020. oktober végi tilés ad
lehetdséget.

6. Az 0sszegzd vélemény varhatéan 2020. november
végén késziil el.



